Children Tour Camp
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BAGAJUL PENTRU TABARA DE SKI

Echipamentul turistic este unul dintre elementele de baza pentru reusita unei excursii/tabere/expeditii.

Lista echipamentului necesar:

rucsac mare (poate fi inlocuit cu geanta de voiaj sau cu troler de marime medie, astfel incat
copilul sa-I poata duce singur) si un rucsac mai mic, pt. drumetie;

bocanci/apreskiuri/cizme impermeabili/e la apa, incaltaminte de interior (pantofi, adidasi sau
tenesi) si papuci de baie; incaltamintea nu trebuie sa fie nou-nouta, ci sa fi fost deja purtata,
astfel incat copilul sa nu faca bataturi;

sosete si subtiri, si groase (cate o pereche pt fiecare zi de excursie+3 perechi de rezerva);

3-4 perechi de pantaloni lungi, mai grosi, comozi;

2 perechi ciorapi sau colanti stransi pe picior;

tricouri cu maneca scurta/lunga (cate unul pt fiecare zi de tabara+2 tricouri de rezerva);

2 bluze mai groase, cu maneca lunga;

geaca groasa/impermeabila;

costum de ski;

hanorac sau pulover/cardigan;

o tinuta mai draguta/eleganta/speciala pentru serile dansante;

pijamale (tricou si pantaloni lungi);

lenjerie intima (cate o pereche pt. fiecare zi de excursie);

caciula, fular, manusi-cate doua bucati/perechi din fiecare; ochelari de soare/ochelari speciali pt
ski;

bidon/sticla etansa pentru apa si apa de baut, suficienta pt. toate zilele de excursie (in sticle de %
de litru, cu numele copilului scris cu markerul pe sticle/bax);

trusa de igiena personala (prosop, sapun/gel de dus/sampon, periuta si pasta de dinti,
deodorant, strugurel/balsam de buze, perie de par/pieptane, servetele uscate si umede, crema
de protectie solara, etc., in ambalaje cat mai mici);

trusa medicala (medicamente personale, acolo unde este cazul, insotite de o lista cu modul de
administrare, precum si eventualele restrictii-spre exemplu, nu are voie sa ia penicilina, etc.);
mingii, jocuri de carti sau educative, alte jucarii utile (dar nu foarte scumpe, sa nu fie probleme in
caz de pierdere/deteriorare);

bani de buzunar.

Este bine ca parintele sa separe in cate o punga schimbul pt. fiecare zi de tabara (chilot, sosete, tricou,
pantalon), astfel incat copilului sa ii fie usor sa se schimbe. In bagaj trebuie sa existe si o punga pt. lenjeria
murdara. Va rugam sa nu incarcati excesiv bagajul copilului dvs. Cei mici ar trebui sa aiba o lista cu toate
obiectele din geanta, sa putem verifica la plecare daca sunt impachetate in totalitate. Children Tour nu
raspunde pt. obiectele personale ale copilului, pierdute sau deteriorate, total sau partial.

Pentru drum, va rugam sa nu le dati la ei dulciuri, chipsuri si sucuri, ci doar apa plata si
biscuiti/saratele/covrigei, in pachete nu foarte mari (sa le poata manca, nu sa se imprastie in rucsac dupa
ce desfac pachetele).



